Tharinger Staatssek-
retarin fur Gesundheit

Mitte August 2026 durften wir die Thi-
ringer Staatssekretarin fir Gesundheit,
Tina Rudolph, im Rahmen ihrer Som-
mertour bei uns im Sonnenhof begri-
Ren. Bei einem gemeinsamen Rund-
gang durch unsere Einrichtung erhielt
sie Einblicke in unseren Pflegealltag,
unsere Betreuungs- und Beschéfti-
gungsangebote sowie in die vielfaltigen
Aufgaben, die Pflegeeinrichtungen tag-
lich bewegen. Im Mittelpunkt des Be-
suchs standen innovative Konzepte in
der Betreuung von Menschen mit De-
menz. Dabei ging es unter anderem
um den Einsatz von Robotik in der so-
zialen Betreuung und die Erfahrungen,
die wir mit unserem Empathieroboter
Paul sammeln. Dariber hinaus bot der
Besuch Raum fir einen offenen Aus-
tausch uber aktuelle Themen und Her-
ausforderungen in der Pflege sowie
Uber Erfahrungen aus der Praxis. Wir
bedanken uns herzlich bei Staatssek-
retarin Tina Rudolph fiir ihnren Besuch,
ihr Interesse und den offenen, informa-
tiven Austausch. e
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Sommerfest mit
Uberraschungsgast

Traditionell haben wir unser dies-
jahriges Sommerfest gefeiert. Ob-
wohl das Wetter nicht mitspielte
und die Veranstaltung kurzfristig
ins Haus verlegt werden musste,
tat dies der frohlichen Stimmung
keinen Abbruch. Fir die musikali-
sche Unterhaltung sorgte DJ Bodo,
der mit einer abwechslungsreichen
Musikauswahl und stimmungsvoller
Beleuchtung das Foyer in einen
festlichen Tanzsaal verwandelte.
Ein besonderes Highlight war der
Auftritt eines Andreas-Gabalier-
Doubles. Mit seiner mitrei3enden
Show sorgte er fiir Begeisterung.
Naturlich blieb auch Zeit fur Auto-
gramme und gemeinsame Erinne-
rungsfotos. Bei Bowle, Bier, Sekt
und leckeren Knabbereien wurde
gemeinsam gefeiert, getanzt und
viel gelacht. Fur unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner war es ein
rundum gelungener Nachmittag
voller Musik, Gemeinschaft und
schoner Begegnungen. e
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Demenzstammtisch
fir Angehorige und
Interessierte

Mittwoch,

09.09.2026
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P Cafeteria ,Sonnenstiibchen”
Mo - So 14 - 17 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo - So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
J 03633149021

Mobiler Mittagstisch
Mo - So (mit Anmeldung)
&g 0363314902

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermalRen fiir alle Geschlechter.



ruhige und angenehme Momente bes-

Eine wohltuende Erfri- tens gesorgt. e Frahstick mit Aussicht
schung

Ein besonderer Ausflug fiihrte einige Bewoh-
ner zur ,Zickzackbank“ nach Niedersachswer-
fen. Bei einem gemeinsamen Frihstiick inmit-
ten der Natur konnten sie die herrliche Aus-
sicht und das schéne Wetter genief3en. Be-
sonders freuten sich alle tiber den Besuch
von Biirgermeister Stephan Klante, der sich
Zeit fur personliche Gesprache mit den Be-
wohnerinnen und Bewohnern nahm. Vielen

An den warmen Sommertagen konnten
sich unsere Bewohner Uber eine kleine
Auszeit freuen. Ein erfrischendes FuRbad
sorgte flir angenehme Abkihlung und Ent-
spannung. AnschlielRend wurden die FilRe
sorgfaltig abgetrocknet und mit einer pfle-
genden Creme eingecremt. Die wohltuende
Anwendung wurde mit groRer Freude ange-
nommen und trug zu mehr Wohlbefinden
und Entspannung bei. Damit war fir einige

Dank dafir! e

Neuigkeiten aus unserem Team: Unsere Azubis

Wir gratulieren Nadine Montanus herzlich zum erfolgreichen Abschluss ihrer Umschu-
lung zur Pflegefachfrau! Fir ihren weiteren beruflichen Weg wiinschen wir ihr alles
Gute und viel Erfolg. Gleichzeitig freuen wir uns tber unsere neuen Auszubildenden:
Fabian Apel und Annalena Weidner haben ihre Ausbildung zum Fachpraktiker Haus-
wirtschaft begonnen. Im Pflegebereich starten Fabienne Lungershausen ihre Ausbil-
dung zur Altenpflegehelferin sowie Anne Bauersfeld, Tom Kirchhof, Julia Steinecke,
Maximilian Tristram und Chantal Prokosch ihre Ausbildung bzw. Umschulung zur Pfle- :
gefachkraft. Besonders schon ist, dass uns viele der neuen Auszubildenden bereits aus

ihrer Tatigkeit als Mitarbeiter, Praktikanten, Ferienjobber oder Bundesfreiwilligendienst- Sommerk()nzert
leistende bekannt sind. Wir freuen uns, sie nun auf ihrem weiteren beruflichen Weg be-
gleiten zu durfen und wiinschen viel Freude und Erfolg.

Der Bad Frankenhduser Frauenchor be-
geisterte unsere Bewohner mit einem stim-
mungsvollen Sommerkonzert. Ein beson-
derer Anlass war der 100. Geburtstag un-
serer Bewohnerin Erika Schirmer. Neben
bekannten Liedern wurden auch Gedichte
vorgetragen, die Frau Schirmer selbst ge-
schrieben hat. Die personlichen Texte und
die Musik sorgten fir viele schdne Erinne-
rungen und bewegende Momente. Wir be-
danken uns ganz herzlich!

100. Geburtstag Erika Schirmer!

Am 31.07.2026 feierte unsere Bewohnerin Erika Schirmer ihren 100. Geburtstag. Nach
musikalischen Gliickwiinschen von unserem Sonnenhof Chor folgten zahllose Gratulan-
ten, bevor die Jubilarin einen sehr schénen Tag mit ihrer Familie verbringen konnte. Erika
Schirmer ist fur ihr Lied ,Kleine weilte Friedenstaube®, zahlreiche Gedichte, Geschichten,
ihre Scherenschnitte sowie ihren unermudlichen Einsatz fur den Frieden tber die Gren-
zen Nordthuringens hinaus sehr bekannt. Im Sonnenhof bringt sie sich mit ihnren Scheren-
schnitt-Ausstellungen, ihrem Klavierspiel und ihren Beitragen fiir unseren Infobrief kreativ
ein. Wir gratulieren von Herzen und wiinschen besonders viel Gesundheit! o

Herbstbeginn ;
Termine
Mag Sommergliick zerronnen sein, OS:)'((::];:;ZG’N:OO iy

schon hilt der nahe Herbst bereit 04.09.2026, 15:00 Uhr

sein goldgetranktes Farbenspiel, -
das mir mein Herz und Aug’ erfreut. 09.09.2026, 15:30 Uhr
Mir singt der Wind ein stilles Lied, Demenzstammtisch (Anmeldung
kann durch den Herbst noch gehen. f:%rgezrggg)m_oo Uhr
Ein jeder Tag birgt stilles Gluck, Angehérige’nnachmittag—grofses
noch kann ich” s, und ich will es sehen ! Grillfest

16.09.2026, 14:30 Uhr
Seniorenfest im Sachswerfer Hand-
wagen (Anmeldung Uber soziale
Betreuung)

21.09.2026, 15:30 Uhr
Weltalzheimertag — Vortrag Frau
Dr. Pientka

Erika Schirmer
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