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Juli 2026 
 

Unser Straßenfest 

Am 27. Mai wurde unser Sonnenhof bei strahlendem Sonnenschein zu einem 
Ort voller Freude, Musik, Herzenswärme und schöner Begegnungen. Gemein-
sam mit unseren Bewohnern, Angehörigen, Nachbarn und vielen Gästen aus 
der Umgebung haben wir ein unvergessliches Fest erlebt. Alleinunterhalter 
Achim Grossmann brachte mit seiner Musik die Besucher zum Mitsingen, 
Schunkeln und Lächeln. Ob Kreativstände, Ritterkostüme, Basar, Hüpfburg, Kin-
derschminken oder die spannende Feuerwehr-Aktion – überall gab es leuch-
tende Kinderaugen, fröhliches Lachen und viel zu entdecken. Auch kulinarisch 
war gut vorgesorgt: Von leckerem Kuchen über Bubble Waffeln bis hin zu Hot-
dogs war für jeden Geschmack etwas dabei. Ein besonderes Highlight war un-
ser Empathieroboter Navel: Viele Besucher wollten ihn kennenlernen und erleb-
ten dabei bewegende, liebevolle und lustige Momente. Für Navel kamen zahlrei-
che Spenden zusammen. Auch der Erlös aus dem Verkauf unserer im Haus 
selbst hergestellten Produkte fließt in seine Finanzierung mit ein. Danke an alle, 
die dieses Herzensprojekt unterstützen! Aktuell suchen wir noch nach einem 
neuen Namen für ihn. Gemeinsam mit unseren Bewohnern sammeln wir fleißig 
Vorschläge. Der Name, der am häufigsten genannt wird, soll am Ende sein 
neuer Name werden. Ein herzliches Dankeschön geht an alle Helfer, Partner 
und Mitwirkenden, die dieses Straßenfest mit so viel Engagement, Herz und Ge-

meinschaftsgefühl möglich gemacht haben! • 
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Termine 
 

22.07.2026, 15:00 Uhr 

Sommerfest  

 

 

Chor mit Frau Henze 
 
Jeden Montag wird es musikalisch im Son-
nenhof: Frau Henze besucht unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner und begleitet 
die Heimatlieder am Klavier. Gemeinsam 
wird gesungen und gelacht – eine schöne 
Zeit voller Erinnerungen und Freude. Die 
vertrauten Melodien bringen viele Augen 
zum Leuchten und schaffen wertvolle ge-

meinsame Momente. • 
 

 

Kreatives Gestalten 

 
Bei uns wird es immer wieder bunt 
und kreativ: Gemeinsam haben un-
sere Bewohner Stoffbeutel gestaltet 
und ihrer Fantasie freien Lauf gelas-
sen. Mit viel Freude, Farbe und tollen 
Ideen sind ganz individuelle Kunst-
werke entstanden, auf die alle richtig 
stolz sein können. Für eine beson-
ders schöne Überraschung sorgte 
Katze Kathi, die während der Aktion 
vorbeischaute und sich über viele 
Streicheleinheiten freuen durfte. Die 
kreative Runde hat sichtlich Spaß 
gemacht und für eine tolle, fröhliche 

Atmosphäre gesorgt. • 

 

Ehrung für ehrenamtliche Tätigkeit 

Im Rahmen des Paritätischen Ehrenamtspreises Thüringen 2026 wurde Renate Völker für 
ihr langjähriges und außergewöhnliches ehrenamtliches Engagement im ambulanten Hos-
piz- und Palliativberatungsdienst sowie bei uns im Sonnenhof ausgezeichnet. Die Preisver-
leihung erfolgte am 29.05.26 durch Mitglieder der Jury des Paritätischen Ehrenamtspreises. 
Renate Völker engagiert sich bereits seit 2010 ehrenamtlich im Hospizdienst sowie seit 5 
Jahren im Sonnenhof. Hier besucht sie regelmäßig Bewohner, nimmt sich Zeit für Gesprä-
che, begleitet Spaziergänge, singt mit demenziell erkrankten Menschen und steht auch als 
ehrenamtliche Sterbebegleiterin zur Verfügung. Darüber hinaus unterstützt sie Veranstal-
tungen der Einrichtung und bringt sich mit großer Herzenswärme in den Alltag der Bewoh-
ner ein. „Frau Völker liegt das Wohl der Menschen und ganz besonders unserer Bewohner 
sehr am Herzen. Sie schenkt unseren Bewohnern seit Jahren Aufmerksamkeit, Nähe und 
Zuspruch. Gerade einsame Menschen erfahren durch sie echte Zuwendung und menschli-
che Wärme. Für unser Haus ist ihr Einsatz von unschätzbarem Wert.“ Frau Völker be-
schreibt ihre Beweggründe für das Ehrenamt so: „In den Begleitungen habe ich viele Men-
schen, Schwerstkranke und Sterbende, aber auch ihre Angehörigen kennenlernen dürfen. 
Gespräche über Freude und Leid, einfach zuhören oder da sein in der letzten Lebensphase 
sind das Wesentliche bei diesen Begegnungen. Stille Umarmungen, auch manchmal Trä-
nen, aber auch ein herzliches Lachen waren Begleiter in diesen vielen Jahren, wofür ich 
große Dankbarkeit empfinde.“ Matthias Gothe, stellvertretender Stiftungsratsvorsitzender 
der Paritätischen BuntStiftung und Mitglied der Jury, betont die Bedeutung der Auszeich-
nung: „Mit dem Paritätischen Ehrenamtspreis möchten wir Menschen sichtbar machen, die 
sich mit großem persönlichen Einsatz für andere engagieren und damit unsere Gesellschaft 
stärken. Frau Völker steht beispielhaft für dieses stille, verlässliche und menschliche Enga-
gement, das für viele Menschen einen enormen Unterschied macht.“ Wir vom Sonnenhof-

gratulieren von Herzen und danken für das außergewöhnliche Engagement!. • 

 

 

Pfingstmontag  

 
Am Pfingstmontag verbrachten unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner einen 
fröhlichen Vormittag in geselliger 
Runde. Bei leckerer Bowle wurde über 
schöne Pfingstbräuche gesprochen, 
gemeinsam gesungen, Musik gehört 
und viel gelacht. Zum gemütlichen Bei-
sammensein gab es selbst gebacke-
nes süßes Pfingstbrot mit Butter sowie 
herzhafte Knabbereien. 
Es war ein rundum schöner Vormittag 
voller netter Gespräche, gemeinsamer 
Erinnerungen und einer fröhlichen At-

mosphäre.• 

 


