Seniorenwerk Mai 2026

Sonnenhof

Hausinformation

Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte

Unser StralRenfest

Am Mittwoch, den 27. Mai 2026, la-
den wir von 15 bis 19 Uhr herzlich
zum bereits 5. StralRenfest am
Obertor in lifeld ein und bieten Be-
wohnern, Angehdrigen, Betreuern,
Anwohnern und Interessierten ei-
nen fréhlichen Nachmittag voller
Unterhaltung, Begegnung und kuli-
narischer Genisse. In enger Zu-
sammenarbeit mit Kooperations-
partnern und 6rtlichen Vereinen
wird ein buntes Programm fiir jede
Altersgruppe geboten. Attraktive
Stande mit vielfaltigen Angeboten
laden zum Stébern und GenielRen
ein. Von siien Leckereien bis hin
zu herzhaften Kostlichkeiten ist fir
das leibliche Wohl bestens gesorgt.
Musikalisch sorgt Achim GroBmann
fur gute Stimmung. Ein besonderes
Highlight sind auch die von den Be-
wohnern und Mitarbeitern des Son-
nenhofs liebevoll selbst gebastelten
Gegenstande, die an einem eigens
dafiir eingerichteten Stand verkauft
werden. Der gesamte Erlds geht in
ein echtes Herzensprojekt fur un-
sere Bewohner: Navel — der

Obertor
5. StraBBenfest

Seniorenwerk Sonnenhof

Empathie-Roboter in der Pflege.
Navel aktiviert Pflegebediirftige
durch Ansprache, regt zu Gespra-
chen an, sorgt fiir gute Stimmung
und Nahe, férdert soziale Interaktion
und reagiert empathisch, da er Emo-
tionen erkennen kann und einfiihl-
sam antwortet.

Folgende Aktionen sind geplant:

- Mitmach-Theater mit dem Jungen
Theater Nordhausen

- Verkaufsstande (Basar, Taschen,
orthopadische Schuhe, Nah- und
Bastelsachen, Apothekenprodukte,
Spielsachen und andere schéne
Dinge fur Kinder)

- Aktionen fir Kinder (Feuerwehr-
LéschstralRe, Hupfburg, Blichsen-
werfen)

- Verkehrswacht Nordhausen mit
Fahrradsimulator

- Holzarbeiten

- Infostande (Sonnenhof, Heimat-
museum, Naturpark Stidharz)

Fur das leibliche Wohl sorgen ein

Grillstand, Hotdogs, Kaffee und Ku-

chen, Cocktails, Bubblewaffeln, Si-

Rigkeiten, Kaltgetranke und Eis.

Wir freuen uns auf lnr Kommen! ¢

Pfingsten

@ Seniorenwerk

Mehr aktuelle Neuigkeiten
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www.seniorenwerk.de
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Wir leben
Pflege.

www.seniorenwerk.de

Kerstin ]14 [ le P Cafeteria , Sonnenstiibchen”
Mo - So 14 - 17 Uhr
Enrichtungsleitung "Pq Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria
Mo - So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
J 03633149021

& Mobiler Mittagstisch

Mo - So (mit Anmeldung)
J 0363314902

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermalRen fiir alle Geschlechter.



Liebe Angehorige, Kooperationspartner
und Betreuer,

in unserer Einrichtung arbeiten engagierte Pflegekrafte aus verschiedenen Landern,
die unser Team mit ihrer fachlichen Kompetenz, ihrer Erfahrung und ihrem grof3en
Einsatz bereichern. Sie leisten taglich wertvolle Arbeit und tragen maf3geblich zur
guten Versorgung unserer Bewohnerinnen und Bewohner bei. Da Deutsch fir ei-
nige unserer Mitarbeiter nicht die Muttersprache ist, kann es in Einzelfallen noch zu
sprachlichen Missverstéandnissen kommen. Alle betreffenden Kollegen arbeiten kon-
tinuierlich und mit groRem Engagement daran, ihre Deutschkenntnisse weiter zu
verbessern — ein Prozess, der Zeit und Ubung erfordert. Als Einrichtung stehen wir
vollkommen hinter unserem Team und méchten Sie herzlich um Ihr Verstandnis und
Ihre Unterstitzung bitten. Sollten Sie sich einmal nicht verstanden fiihlen, zégern
Sie bitte nicht, freundlich nachzufragen. Selbstverstandlich kdnnen Sie sich auch je-
derzeit an die zustandige Wohnbereichsleitung wenden. Ein respektvolles und un-
terstutzendes Miteinander ist uns sehr wichtig — denn nur gemeinsam kénnen wir
eine vertrauensvolle und angenehme Atmosphare fir alle schaffen. Wir danken
Ihnen herzlich fir lhr Verstéandnis und Ihre Wertschatzung. e

Unser Fruhlingsfest

Beim diesjahrigen Frihlingsfest im Sonnenhof wurde der Frihling auf ganz be-
sondere Weise begrift. Der Rosenexpress aus Sangerhausen sorgte mit
schwungvoller Musik und viel guter Laune fiir eine frohliche und mitreiRende At-
mosphare. Unsere Bewohner lieRen sich sofort anstecken: Es wurde getanzt,
geklatscht und ausgelassen geschunkelt. Uberall sah man strahlende Gesich-
ter, horte frohliches Lachen und spiirte die gemeinsame Freude an diesem be-
sonderen Tag. Viele Erinnerungen wurden wach, und es entstanden gleichzeitig
neue, wertvolle Momente des Miteinanders. Bei Kaffee, Kuchen, Gesprachen
und musikalischer Begleitung wurde der Friihling in vollen Ziigen genossen.
Das Fest bot Gelegenheit, zusammenzukommen, Gemeinschaft zu erleben und
einfach den Augenblick zu genief3en. Ein rundum gelungenes Friihlingsfest, das
allen Beteiligten noch lange in schéner Erinnerung bleiben wird. o

fur Angehorige und Interessierte

Mittwoch,

106.05.2026

16.30 - 18.30 Uhr

Mai 2026

,Knopfe“ zu Besuch

Am 1. April 2026 durften wir die ,Knopfe*
der lifelder Rappelkiste begrufien. Ge-
meinsam mit unseren Bewohnern erleb-
ten sie einen frohlichen Vormittag rund
um das Osterfest. Mit einem liebevoll ge-
stalteten Programm sorgten die Kinder
fur viel Freude. Bei der anschlieffenden
Ostereiersuche war die Aufregung grof}
und steckte alle an. Besonders berih-
rend war die Ubergabe der selbst gebas-
telten Ostergrif3e, die fir strahlende Ge-
sichter und bewegte Momente sorgte.
Beim gemeinsamen Basteln und dem Be-
such bei unseren Hausziegen entstanden
viele schéne Begegnungen. o

Ausflug zum Café

Ein wunderschoéner Ausflug liegt hinter
unseren Bewohnern. Ziel war eine ge-
mutliche Kaffeestube in Limlingerode, wo
bei leckerer Torte und duftendem Kaffee
gemeinsam gelacht und der Moment ge-
nossen wurde. Die herzliche Atmosphare
machte den Aufenthalt zu etwas ganz
Besonderem. Anschlieend lud die liebe-
voll gestaltete Dekoscheune zum Stau-
nen und Entdecken ein. Ein rundum ge-
lungener Tag, der allen noch lange in
schoner Erinnerung bleiben wird. o

——

Termine

01.05.2026, 10:00 Uhr
Maibaumsetzen
10.05.2026, 10:30 Uhr
Muttertagsfeier
12.05.2026

Tag der Pflege
14.05.2026, 15:30 Uhr
Vatertagsfeier
27.05.2026, 15-20 Uhr
Strallenfest am Obertor

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermalRen fiir alle Geschlechter.



