Neujabrsgrufs

Zum neuen Jahr senden wir lhnen
herzliche GriiBe und die besten
Wiinsche. Mége 2026 lhnen Gesund-

heit, schdne Momente und viele kleine
Freuden bringen. Vielen Dank fiir Ihr

Vertrauen — wir freuen uns auf weitere

gemeinsame Begegnungen.

Wir wiinschen
ein gliickliches,
friedliches und
zuversichtliches
neues Jahr!
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Wir leben
Pflege.
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Im Wiesengrund

Hausinformation

Fiir Bewohner, Angehérige, Besucher und Interessierte

¥ Termine Anfang 2026 <3

31.01.26 um 10:00 Uhr fin-
det der Gedenkgottesdienst
far unsere im Jahr 2025 ver-
storbenen Bewohnerinnen
und Bewohner statt. Frau
Pastorin Pandera wird uns
dabei begleiten.

06.02.26 Griinkohlessen mit
Angehorigen, siehe Teaser
rechts.
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Karolina Moss

Einrichtungsleitung
Seniorenpflegeheim
Seniorenwerk Im Wiesengrund
© AmAlten Sportplatz 1
31275 Ahlten OT Lehrte
¢/ 05132 887680
&3 wiesengrund@seniorenwerk.de

\
Griunkohl-Essen

mit Angehdrigen

Freitag,
06.02.2026
ab 11.30 Uhr

(Anmeldung
bis zum 23.01.2026
erforderlich)

Jetzt schon
vormerken:

Spargelessen
22.05.2026

Seniorenwerk

Im Wiesengrund

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de
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Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.
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Singen in der Kirche mit den Kindern der Martins-Kita

Am 05.12. machten sich unsere Bewohnerinnen und Bewohner, gemein-
sam mit den Kindern aus der benachbarten Martins-Kita, auf den Weg zur
Kirche, um gemeinsam zu singen und die Figuren und Tiere fir die Krippe
aufzustellen.

Mit leuchtenden Augen bedankt sich eine Bewohnerin immer wieder: "Es

,Ein Funke Mut“ -Besuch in der
Martins-Kita

Jedes Jahr wird in Bethlehem das Frie-
denslicht entziindet und dann in die Welt
hinausgetragen, als Symbol fiir Frieden,
Hoffnung und Solidaritat. Unter dem dies-

war so, so scho

Konzert des Jugendorchesters und der Ahltener Mu-

sikanten

Am 10.12. erfreuten die Ahltener Musikanten mit zwei Konzerten un-
sere Bewohnerinnen und Bewohner. Zunachst spielte der Nachwuchs
bekannte Weihnachtslieder auf der Blockfl6te. Die Kinder waren erst
sehr aufgeregt, wurden nach dem ersten tosenden Applaus immer
selbstbewusster und trugen auch noch Lieder zum Mitsingen vor. An-
schlieRend sorgten die "groRen" Musikanten mit den machtigen Blech-
blasinstrumenten fur gewaltigen weihnachtlichen Klang!

Der NuBknacker im Wiesengrund

Am 2. Adventssonntag Uberraschten unsere
Kolleginnen und Kollegen aus der Betreuung
unsere Bewohnerinnen und Bewohner mit ei-
nem gemitlichen Nachmittag zum Thema
"Der Nussknacker". Das alte Marchen, heute
als eines der berihmtesten Ballette zu den
Kompositionen von Tschaikowsky immer zur
Weihnachtszeit aufgefiihrt, erzahlt die Ge-
schichte des lebendig gewordenen Nusskna-
ckers, der erst den bosen Mausekonig be-
siegt und dann mit Prinzessin Klara in das
Fantasiereich tanzt. Bei Kakao und Stollen
lauschten alle andachtig der zum Teil vorge-
lesenen, zum Teil gesungenen Geschichte.

n! Danke, dass ich dabei sein durfte!"

jahrigen Motto "Ein Funke Mut" kam das
Friedenslicht am 15.12. in der Martins-Kita
in Ahlten an. Dies nahmen unsere Bewoh-
nerinnen zum Anlass, die Kita zu besu-
chen, unsere leckeren selbstgebackenen
Kekse als kleine Aufmerksamkeit vorbei-
zubringen und gemeinsam mit den Kin-
dern einige Weihnachtslieder zu singen.
Diese gegenseitigen Besuche sind fir
Jung und Alt immer wieder ein groRRes
Vergniigen und wir freuen uns jetzt schon
wieder auf das nachste Mal!

Weihnachtsbackerei im Wiesengrund

Ein fréhlicher Ohrwurm, der uns Im Wiesengrund durch den ganzen Nach-
mittag begleitet hat — gemeinsam mit unseren Bewohnern haben wir tra-
ditionell Platzchen gebacken.

Schon bald zog der Duft von Zimt und Vanille durchs Haus und sorgte fiir
neugierige Nasen und strahlende Augen. Mit viel Freude wurde geknetet,
ausgestochen, verziert — und natirlich auch genascht. Solche Momente
schenken nicht nur Genuss, sondern auch wertvolle Erinnerungen, Ge-
meinschaft und jede Menge Lebensfreude.

Ein herzliches Dankeschon an alle Helfer, die diesen Nachmittag so be-
sonders gemacht haben!
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