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Hinweis: Komplettsanierung WB Altentor 
 
Im kommenden Jahr wird der Wohnbereich Altentor umfassend saniert und 
modernisiert. Mit dieser Maßnahme möchten wir das Wohnumfeld unserer 
Bewohner noch angenehmer, zeitgemäßer und wohnlicher gestalten. Im Rah-
men der Sanierung werden insbesondere die Bewohnerzimmer, die Bäder so-
wie der Flurbereich erneuert. Die Bäder werden vollständig kernsaniert und 
mit demenzgerechten Badschränken ausgestattet. Darüber hinaus werden 
die Fußböden erneuert, die Wände frisch gestrichen und die Beleuchtung mo-
dernisiert – für ein helles, freundliches und sicheres Ambiente. Wir danken 
Ihnen schon jetzt herzlich für Ihr Verständnis für eventuelle Unannehmlichkei-
ten und Lärmbelästigung. Die Angehörigen der Bewohner dieses Bereiches 

werden separat informiert. • 
 

Rückblick, Ausblick, Glückwünsche und ein 
herzliches Dankeschön 
 
Zum Jahresende fand im Sonnenhof das traditionelle Mitarbeitertreffen mit 
Einrichtungsleitung und Geschäftsführung statt. In angenehmer Atmosphäre 
wurde auf die Höhepunkte des Jahres 2025 zurückgeblickt und ein Ausblick 
auf die geplanten Projekte für 2026 gegeben. Neben der Würdigung der ge-
meinsamen Erfolge stand vor allem der Dank an alle Mitarbeitenden im Mittel-
punkt, die sich täglich mit großem Engagement und viel Herz für unsere Be-
wohner einsetzen. Ein besonderer Moment war die Ehrung von 15 langjähri-
gen Mitarbeitenden, die auf 5 bis 30 Jahre Betriebszugehörigkeit zurückbli-
cken konnten. Mit viel Motivation und Teamgeist starten wir ins Jahr 2026! Ein 
herzliches Dankeschön an das gesamte Team für die geleistete Arbeit und die 

Treue zum Sonnenhof. • 
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Demenzstammtisch 
 
Am 11.12.2025 fand ein weiterer De-
menzstammtisch für Angehörige unse-
rer Bewohnerinnen und Bewohner so-
wie für externe Betroffene und deren 
Familien statt. Ziel des Treffens war, 
einen geschützten Raum für Aus-
tausch, gegenseitige Unterstützung 
und das Teilen von Erfahrungen zu 
schaffen. Begleitet wurde die Veran-
staltung von Gesundheitsberaterin 
Malwina Nicol. In einer offenen und 
vertrauensvollen Atmosphäre konnten 
persönliche Erfahrungen, Sorgen und 
Herausforderungen im Umgang mit 
Demenz angesprochen werden. Der 
Austausch mit Menschen in ähnlichen 
Situationen wurde von vielen Teilneh-
menden als entlastend und stärkend 
empfunden und machte deutlich, wie 
wichtig Verständnis, Geduld und ge-
genseitige Unterstützung sind. Wir be-
danken uns bei allen Teilnehmenden 
für den wertvollen Austausch und 
freuen uns, auch künftig solche Tref-
fen im Pflegeheim Sonnenhof anbie-

ten zu können. • 
. 
 

Weihnachtliche 
Spende  
 
Ende November erhielten wir 
eine besondere Weihnachts-
überraschung: Die Familie un-
seres Bewohners Hans-Jürgen 
Hübner spendete eine handge-
fertigte Weihnachtspyramide 
aus Holz sowie einen gussei-
sernen Schwibbogen. Die 
kunstvollen Stücke wurden 
von Herrn Hübner selbst mit 
viel Liebe zum Detail gefertigt. 
Unsere Bewohnerinnen und 
Bewohner haben sich sehr 
über diese außergewöhnliche 
Spende gefreut. Herzlichen 
Dank an Familie Hübner für 
diese schöne weihnachtliche 

Bereicherung! • 
 

Unser Veranstaltungsplan für 2026 
Januar 2026 
05.01.26, 16:00 Uhr,  Andacht und Posaunenchor in der Kirche Ilfeld 
09.01.26, 16:00 Uhr,  Besuch der Sternsinger Heilige Drei Könige 
23.01.26, 15:30 Uhr,  Neujahrkonzert Frau Hedtmann 
Februar 2026 
06.02.26         Karneval mit dem OCV im Foyer  
März 2026 
08.03.26, 15:00 Uhr,  Frauentagsfeier im Sonnenhof 
11.03.26, 14:00 Uhr,  Frühlingsfest für die Senioren der Landgemeinde  
                                   im Sachswerfer Handwagen 
April 2026 
April 26, 10:00 Uhr     Ostereiersuchen mit der Ilfelder Rappelkiste 
Mai 2026 
01.05.26, 10:00 Uhr,  Maibaumsetzen  
10.05.26, 10:00 Uhr,  Muttertagsfeier 
 
12.05.26,                    Tag der Pflege 
14.05.26, 15:00 Uhr,  Gesellige Runde zum Vatertag  
27.05.26, 15:00 Uhr,  Straßenfest 
Juni 2026  
Juni 26, 15:00 Uhr,    Angehörigennachmittag / Sommerfest 
Juli 2026 
Juli 26, 10:00 Uhr,     Sportfest  
August 2026 
Aug. 26, 10:00 Uhr,   Eisessen mit den Kids der Kita Rappelkiste 
September 2026 
Sept. 26, 15:00 Uhr,  Weinfest 
Oktober 2026 
03.10.26, 15:00 Uhr   Tag der deutschen Einheit 
Okt. 26, 15:00 Uhr,    Oktoberfest  
November 2026 
Nov. 26, 14.30 Uhr,   Gedenkgottesdienst, Abschied von den Verstorbenen  
Dezember 2026  
Dez. 26,                     Adventsnachmittag mit Angehörigen 
11.12.26, 15:00 Uhr,  Weihnachtsmarkt im Garten 
24.12.26, 10:00 Uhr,  Bescherung auf den Wohnbereichen 
31.12.26, 15:00 Uhr,  Silvesterparty 
 

 
 


