Karnevaleroffnung

Helau und Alaaf — im Sonnenhof
wurde die flnfte Jahreszeit mit viel
guter Laune erdffnet!

Unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner feierten den Start in den Karne-
val mit spritzigem Sekt, knusprigen
Chips und fréhlicher Musik. Schon
nach den ersten Ténen wurde ge-
schunkelt, gelacht und mitgesungen
— ganz nach dem Motto: ,Sekt im
Glas, Chips in der Hand, Karneval
im ganzen Land!*

Die festlich geschmuckten Rdume
sorgten fir ein echtes Karnevalsge-
fuhl und Gberall sah man fréhliche
Gesichter. Besonders schon war,
dass viele gemeinsam alte Karne-
valslieder anstimmten und in Erinne-
rungen an frihere Feiern schwelg-
ten.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen
Mitarbeitenden, die diesen bunten
Nachmittag mit viel Engagement
und Herz vorbereitet haben. o

Il Wir leben
Pflege.
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Candlelight Dinner

Auch in diesem Jahr fand wieder
das beliebte Candlelight-Dinner bei
uns im Sonnenhof statt. Bei stim-
mungsvollem Kerzenschein und lie-
bevoll gedeckten Tischen genossen
unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner gemeinsam mit ihren Angehéri-
gen ein festliches Vier-Gange-Mend,
das von unserer Kiiche mit viel Lei-
denschaft zubereitet wurde. Ku-
chenleiter Matthias Bobrowski be-
gruBte die Gaste mit einer herzli-
chen Ansprache und stellte sich als
neuer Leiter unseres Kichenteams
vor. Das Menii fand grof3en Anklang
— alle Ruckmeldungen waren durch-
weg positiv! Fir die musikalische
Begleitung sorgte das Streicherduett
Melissa Hart und Artur Hubert, das
mit seinen sanften Klangen flr eine
besonders festliche Atmosphéare
sorgte. Auch fiir unsere Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter war der
Abend eine schone Abwechslung,
die allen viel Freude bereitete. o
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Vielen Dank

Wir mochten uns herzlich bei
unseren Bewohnern und Klienten,
ihren Angehdrigen sowie bei allen

Mitarbeitenden und
Kooperationspartnern fiir das
Vertrauen, die Unterstiitzung und die
gute Zusammenarbeit bedanken.

Wir wiinschen
lhnen allen

und ein friedliches
Jahr 2026

Seniorenwerk

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de
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P Cafeteria ,Sonnenstiibchen”

Mo - So 14 - 17 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo - So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
J 03633149021

Mobiler Mittagstisch
Mo - So (mit Anmeldung)
&g 0363314902

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermalRen fiir alle Geschlechter.



Montags Andacht

Immer montags kommt unser Pfarrer,
Gregor Heimrich, gemeinsam mit sei-
ner Frau zu uns in den Sonnenhof, um
eine kurze Andacht zu halten. Fur eine
besonders stimmungsvolle Atmo-
sphare sorgen die beiden mit ihrer
Musik: Er spielt Geige, sie begleitet
ihn am Klavier. Ein Moment der Ruhe,
des Innehaltens und der inneren Star-
kung flr die neue Woche.

Wandertag

An einem der letzten schdénen Herbst-
tage hield es fur unser Team wieder:
Raus in die Natur! Beim 2. Sonnenhof-
Wandertag standen Bewegung, fri-
sche Luft, Teamgeist — und ganz viel
gute Laune — im Mittelpunkt. Auf rund
16km durch die wunderschéne Umge-
bung wurde gemeinsam gelacht, moti-
viert und natirlich auch ausgiebig ge-
rastet. Neben tollen Ausblicken bot
der Tag vor allem eins: Zeit, sich ge-
genseitig besser kennenzulernen und
den Teamzusammenhalt zu stérken. e

Weihnachtsmarkt
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fiir Bewohner, Angehorige und
Interessierte

Kekse backen

Gemeinsam mit unseren Bewohnerin-
nen und Bewohnern haben wir die ers-
ten Platzchen der Saison gebacken.
Die Freude am gemeinsamen Tun, die
vielen schénen Erinnerungen und der
Duft von frischem Geback machten die-
sen Vormittag zu etwas ganz Besonde-

rem. e

Kreative Hande

Unsere Bewohnerin Frau Gerlach
zeigt, wie viel Schones aus kleinen
Dingen entstehen kann: Aus bunten
Wollresten strickt sie mit viel Geduld
und Herz wunderschoéne Patchwork-
decken. Jedes Stiick ist einzigartig —
voller Farben, Erinnerungen und
handwerklichem Geschick. e

Frohe Weihnachten

Alle Jahre wieder kommt das Christuskind
auf die Erde nieder, wo wir Menschen sind.
Ist auch mir zur Seite still und unerkannt,
dass es froh mich leite an der lieben Hand.

ab15-19 Uhr

Neustadter Manner-
chor zu Gast

Kurzlich durften wir im Sonnenhof
den Neustadter Mannerchor begri-
Ren. Mit stimmungsvollen Herbstlie-
dern und Gedichten schufen die San-
ger eine besonders warme und ge-
mutliche Atmosphare. Unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner lausch-
ten den warmen Stimmen und be-
kannten Melodien — viele summten
oder sangen sogar leise mit. Man
spurte deutlich, wie viel Freude und
Begeisterung dieser musikalische
Nachmittag in den Raum brachte. Ein
herzliches Dankeschén an den Neu-
stadter Mannerchor fir diesen wun-
derbaren Besuch, der uns sicher
noch lange in schéner Erinnerung
bleiben wird! ¢
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Termine:

04.12.25 Weihnachtsmarkt
07.12.25 10.00 Uhr Eliricher
Blasmusikanten

09.12.25 13.45 Uhr Advents-
konzert der Grundschule lI-
feld

11.12.25 15 Uhr Bad Franken-
hauser Frauenchor

21.12.25 15.30 Uhr Fr. Henze
Weihnachtskonzert

24.12.25 10 Uhr Bescherung
31.12.25 Silvester

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermalRen fiir alle Geschlechter.



