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Spezialisierte Wohnbereiche — Demenzwohnbereiche

Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte
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Herzlichst zum 104.
Geburtstag!

Anfang November feierte Frau Helene
Bohne ihren 104. Geburtstag. Zu die-
sem besonderen Anlass gratulierte Bir-
germeister Stephan Klante personlich
und Uberreichte einen wunderschénen
BlumenstrauB3. Mit einer liebevoll ge-
deckten Geburtstagstafel sorgte unsere
soziale Betreuung fir eine feierliche
Stimmung. Die Bewohnerinnen und Be-
wohner des Wohnbereichs stieRen ge-
meinsam mit Frau Bohne auf diesen
besonderen Tag an. Am Nachmittag
feierte Frau Bohne im Kreise ihrer Fa-
milie weiter. Wir wiinschen Frau Bohne
alles Gute, Gesundheit und viele wei-
tere schéne Momente! o

Du bist meine Mutter

Mit dem Theaterstlick Du bist meine
Mutter erlebte das Publikum einen au-
Rergewohnlich intensiven Theater-
abend, der noch lange nachwirken
dirfte. Besonders beeindruckend war
die schauspielerische Leistung: ein-

| Wir leben
Pflege.

ziger Darsteller, Achim Conrad, verkor-
perte zwei Rollen — Mutter und Sohn —
und schuf damit ein berihrendes,
glaubhaftes Bihnenstiick. Mit feinen
Nuancen, klaren Perspektivwechseln
und groRer emotionaler Tiefe gelang es
ihm, die Beziehung zwischen beiden Fi-
guren lebendig werden zu lassen. Das
Publikum zeigte sich gleichermalien
begeistert wie ergriffen. Viele Besucher
berichteten anschlieffend, dass sie sich
in den dargestellten Situationen selbst
wiedererkannten — sei es als Angeho-
rige, als Pflegende oder als Menschen,
die die zunehmende Hilfsbedurftigkeit
eines geliebten Menschen bereits erlebt
haben. Im Anschluss an die Auffiihrung
fand ein offenes Gesprach zwischen
dem Kunstler und der Einrichtungslei-
tung statt. Gemeinsam beleuchteten sie
die Wirkung des Stlcks, die Bedeutung
von Empathie im Umgang mit Demenz
sowie die Herausforderungen, die An-
gehorige und Pflegekrafte gleicherma-
Ren betreffen, wodurch ein intensiver
und wertschatzender Austausch ent-
stand. o

Kerstin Jiilich
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: frohe Weihnachten

Vielen Dank

Wir machten uns herzlich bei
unseren Bewohnern und Klienten,
ihren Angehorigen sowie bei allen

Mitarbeitenden und
Kooperationspartnern fiir das
Vertrauen, die Unterstiitzung und die
gute Zusammenarbeit bedanken.

Wir wiinschen
lhnen allen

und ein friedliches
Jahr 2026
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Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de
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Cafeteria , Sonnenstiibchen”
Mo - So 14 - 17 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo - So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
J 03633149021

Mobiler Mittagstisch
Mo - So (mit Anmeldung)
g 0363314902
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Spezialisierte Wohnbereiche —

Demenzwohnbereiche

Unser Projekt PfeBeO
= Pflegeeinrichtung =
Bewegungsfreundli-
che Organisation

Flir unseren Demenzbereich haben wir
das Thema Sinnstiftende Beschéfti-
gung fiir Menschen mit Demenz ausge-
wéhlt und intensiv bearbeitet.

Gemeinsam haben wir uns ein Jahr
lang auf den Weg gemacht mit dem
Programm PfleBeO der Privaten Kran-
kenversicherung sinnstiftende Beschaf-
tigungsangebote zu schaffen, die spe-
ziell auf die Bedurfnisse von Menschen
mit Demenz abgestimmt sind. Im Mit-
telpunkt stand dabei die Einzelbeschaf-
tigung, insbesondere fiir immobile so-
wie schwer erreichbare Bewohner oder
auch flr unsere Bewohner, welche nur
eingeschrankt an Gruppenangeboten
teilnehmen kénnen. Durch individuell
angepasste Besuche wird den Betroffe-
nen nicht nur Abwechslung geboten,
sondern auch ein Geflhl von Sicher-
heit, Wertschatzung und persdnlicher
Ansprache vermittelt.

Um diese Begegnungen noch lebendi-
ger zu gestalten, wurde ein Beamer ge-
kauft, der nun vielfaltige Einsatzmdg-
lichkeiten bietet — von biografischer Ar-
beit iber Natur- und Tierfilme bis hin zu
beruhigenden Bildsequenzen, die Erin-
nerungen wecken und emotionale Zu-
gange schaffen. Dadurch kdnnen auch
Menschen, die raumlich oder kognitiv
stark eingeschrankt sind, aktiv in das
Beschaftigungsangebot einbezogen
werden.

Ein besonderes Highlight war der Be-
such von Alpakas, die mit ihrer ruhigen
und freundlichen Art einen aulRerge-
wohnlichen Zugang zu Menschen mit
Demenz ermdglichen. Die Begegnung
mit den Tieren I6ste Freude, Neugier
und Erinnerungen aus. Aufgrund der
positiven Resonanz wird die tierge-
stlitzte Beschaftigung kiinftig weiter
ausgebaut, um noch mehr solcher
wertvollen Momente schaffen zu kon-
nen.

Mit diesen vielfaltigen Angeboten ver-
folgen wir das Ziel, Menschen mit De-
menz im Alltag noch mehr zu stérken,
ihre Lebensqualitat zu erhéhen und
ihnen — trotz aller Herausforderungen —
Augenblicke echter Teilhabe und Ver-
bundenheit zu schenken. o
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Weihnachtsmarkt

Seniorenwerk Sonnenhof

fiir Bewohner, Angehorige und
Interessierte

Eroffnung unseres
Entspannungsraums

Ende November haben wir auf dem
WB Ahorn unseren neuen Entspan-
nungsraum feierlich eréffnet. Liebevoll
gestaltet mit beruhigenden Licht- und
Soundeffekten sowie gemditlichen
Sitz- und Liegemdglichkeiten ladt er
ab sofort zum Verweilen und Entspan-
nen ein.

Ein Teil der Kosten konnte dank grol3-
zugiger Spenden gedeckt werden. Da-
fir méchten wir uns von Herzen bei al-
len bedanken, die dieses schéne Pro-
jekt unterstiitzt haben.

Frohe Weihnachten

Alle Jahre wieder kommt das Christuskind
auf die Erde nieder, wo wir Menschen sind.
Ist auch mir zur Seite still und unerkannt,
dass es froh mich leite an der lieben Hand.
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Unser Oktoberfest

Ende Oktober wurde auf dem Burg-
berg Oktoberfest gefeiert. Das Be-
treuungsteam schmiickte die Wohn-
bereiche festlich und Herr Klippstein
sorgte mit stimmungsvoller Oktober-
fest-Musik fir beste Feierlaune. o

Termine:

04.12.25 Weihnachtsmarkt
07.12.25 10:00 Uhr Eliricher
Blasmusikanten

09.12.25 13.45 Uhr Advents-
konzert der Grundschule lI-
feld

11.12.25 15 Uhr Bad Franken-
hauser Frauenchor

21.12.25 15.30 Uhr Fr. Henze
Weihnachtskonzert
24.12.25 10 Uhr Bescherung
31.12.25 Silvester

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.



