Seniorendorf Februar 2025
Stegelchen

J“

Hausinformation

Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte

12 Ehrenamtler im
Seniorendorf Stegel-
chen aktiv

Frithlingsbasar

Seniorendorf Stegelchen

Mit einem besonderen Abendessen im
Restaurant Koch'’s in Daaden haben Sonntag,
wir uns fir die unermidliche Unterstiit- 06 04 2025
zung bedankt. , =

11 =17 Uhr '

Ob Besuchsdienste, Gottesdienste,
Fest-Unterstitzung oder finanzielle
Forderungen — ihr seid unverzichtbar
fur unsere Bewohner!

Insgesamt sind 12 Ehrenamtler im Se-
niorendorf Stegelchen aktiv. Dazu
kommt die wertvolle Unterstiitzung

KUIinariSCher GenUSS: vom Freundeskreis Stegelchen e.V.,

der nicht nur tatkraftig mithilft, sondern

Gemeinsam KOChen auch finanziell Projekte ermdglicht. Im

Und Essen vergangenen Jahr wurde unter ande-
) rem die Bestuhlung der Stegelchen-

Terrasse inklusive Sonnenschirme so-
. wie ein grofRer Teil des neuen digitalen
Wunsch unserer Bewohnerlnne_n war Aktivierungstisches gefordert. Diese
klar und lieB das Team der Sozialen Unterstiitzung tragt erheblich zur Le-

Betreuung aktiv werden. bensqualitét der Bewohner bei. o .
Seniorendorf
Stegelchen

,Gebratene Nudeln bitte!“ — der

Gemeinsam wurde geschnibbelt, ge-
rihrt und gekocht. Der Dulft frisch ge-
bratener Nudeln erfillte den Raum und
weckte Vorfreude auf das gemeinsame
Essen. Dazu gab es knackigen Salat
und zum krénenden Abschluss eine
sliRe Paradiescreme, die alle Herzen
héherschlagen lie3.

Verschiedene Aussteller pra-
sentieren kreative Geschenk-
ideen und schéne Uberra-
schungen — ideal auch um be-
sondere Ostergeschenke zu
finden. Ab 13 Uhr gibt es le-
ckere Wirstchen im Brotchen
sowie frisch gebackene Waf-
feln.

Ein wunderschéner Nachmittag voller

Teamgeist, Genuss und guter Laune —
denn gemeinsames Kochen verbindet
und schmeckt einfach besser! o

Haben Sie Fragen? Seniorenpflegeheim Seniorendorf Stegelchen P Cafeteria
Sprechen Sle © Am Stegelchen 1 - 57562 Herdorf Montag bis Sonntag, 14:00 — 17:00 Uhr
&J 02744 9333-0 %] Offener Mittagstisch in unserer Cafeteria

uns an 02744 9333-29 Mo — So, 12:00 Uhr, mit Anmeldung
2 info@stegelchen.de & 02744 933319

www.stegelchen.de



Hausinformation Seniorendorf Februar 2025
Stegelchen

Digitaler Aktivierungstisch

Nun erweitert eine ganz besondere Neuerung unser mediales Angebot: Der neue
digitale Aktivierungstisch, ein innovativer Tablet-Computer in Tischform - speziell
entwickelt fur die Bedurfnisse alterer Menschen.

Der digitale Aktivierungstisch bietet eine Vielzahl an Moglichkeiten: von Aktivie-
rungsubungen, Spielen und kreativen Anwendungen bis hin zu Medienzugangen
wie Zeitungen, Internetbrowsern und Videoportalen. Dank seiner Mobilitéat 1&sst er
sich leicht an verschiedene Orte schieben und sogar direkt am Bewohnerbett nut-
zen. Ein besonderes Highlight ist die Moglichkeit virtueller Reisen — Orte, an die
man sich zurlicksehnt oder die man immer schon besuchen wollte, kénnen so le-
bendig erlebt werden.

Neben den geplanten Beschéaftigungsrunden steht der Aktivierungstisch auch
tagsuber zur freien Nutzung bereit. Viele Bewohner sitzen allein, in kleinen Grup-
pen oder gemeinsam mit Angehdrigen am Tisch, um die neuen Mdglichkeiten zu
erkunden und Freude daran zu haben.

Ein herzliches Dankeschon: Die Anschaffung dieses innovativen Gerats wurde
durch die gro3zligige Unterstiitzung vom Freundeskreis Stegelchen e.V.,
der Sparkasse Westerwald und des Seniorenwerks mdglich gemacht. e

Von den Menschen
fur die Menschen

Im Rahmen eines Workshops fiir die
soziale Betreuung haben die Bewoh-
ner dieses Angebot tatkréaftig unter-
stutzt. Die Musikinstrumente wurden
aus den Spenden des Herbst- / Winter-
zauber-Basares des vergangenen Jah-
res angeschafft.

Gastdozentin Gisela Ginsberg aus Nie-
derdielfen hat den Betreuungskréften
und den Bewohnern ordentlich einge-
heizt: Zu altbekannten Schlagern
wurde gerasselt, geklingelt und
geklopft — die Bewohner zeigten so viel
Freude und wollten gar nicht
aufhoren.e

|

Italienischer Abend

mitAngehorigen USIEEE
27.03.2025

. ab 18 Uhr
Seniorendorf
Stegelchen

La Dolce Vita

Am 27. Marz 2025 |ladt das Senioren-
dorf Stegelchen zu einem ltalienischen
Abend mit mediterranen Drei-Gange-
Menii ein. Die Géste kdnnen sich auf
Bruschetta, Kalbschnitzel oder Krus-
tenbraten und Panna Cotta freuen.
Ziel der Veranstaltung ist es, beson-
dere Genussmomente und geselliges
Beisammensein zu fordern. Externe
Besucher sind herzlich Willkommen.

% FUr Angehdrige, Interessierte und
Bewohner

% italienischer Abend

< Vor-, Haupt und Nachspeise

< 27.03.2025 ab 18 Uhr

% Anmeldung bis zum 10.03.2025

telefonisch unter der Nummer

02744-3999-0 oder personlich an

der Rezeption

Kosten: externe Besucher 15 Euro,
Bewohner 5 Euro

Zudem wird am 10.07.2025 ein Som-
mermenu angeboten. o

Termine

03.02.2025, 18:15 Uhr
Friedensgebet

27.02.2025, ab 09:30 Uhr
Altweiberfeier mit der KG Her-
dorf und dem Prinzen Jannik,
der 1. (Nur fir Bewohner)

10.07.2025
Sommermenu

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.



