Arnim Schubring

Am 30.11.2024 war Arnim Schubring
erneut mit seinem Sprechtheater-Pro-
gramm im Sonnenhof. Er trug Sprich-
wort-Geschichten vor und animierte
die anwesenden Bewohner zum Mit-
machen. Zur Einstimmung auf die
Vorweihnachtszeit wurden gemein-
sam Lieder wie ,Stille Nacht” und ,Oh
Tannenbaum® gesungen. Passend
dazu wurde das Programm durch die
Gedichte ,Die Nikolausgeschichte”
und ,Zwei Blatter am Baum*® abgerun-
det. Zum Abschluss hatte Herr
Schubring wieder fir jeden ein klei-
nes Mitbringsel dabei, wie z. B.
Schutzengel, Kalender und Bucher,
und sorgte damit flir viele begeisterte
Gesichter. o
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Fiir Bewohner, Angehorige, Besucher und Interessierte

Erfolgreiche Ab-
schluss-Prufung

Zum 30.11.24 haben Mohamad
Alhaj Ali und Leon Woidschiitzke
erfolgreich ihre ljéhrige Ausbil-
dung zum Altenpflegehelfer abge-
schlossen. Beide bleiben als Mitar-
beiter in unserem Sonnenhof, wo-
ruber wir uns sehr freuen. Wir gra-
tulieren von Herzen und freuen uns
auf die zuklnftige Zusammenar-
beit. o

Mitarbeiterehrungen

Zum Jahresende wurde im Sonnen-
hof traditionell innegehalten, zuriick-
geblickt — und vorausgeschaut. Be-
sonders bewegend: Die Ehrung un-
serer 18 langjahrigen Jubilare, die
auf beeindruckende 5, 10, 15, 20 o-
der sogar 25 Jahre Seniorenwerk-
Zugehdorigkeit zurtickblicken konn-
ten. Wir sind sehr stolz, dass wir je-
des Jahr zahlreiche Mitarbeiter zu ih-
ren Jubilaen ehren dirfen und dan-
ken fiir diese Treue und Loyalitét. e

Kerstin Jiilich
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yen ist, dann kann unser
l.ebenlekhtansderaa!mgewodm
werden. Wie gut ware es in dieser
Situation, Menschen zu begegnen,
die ein offenes Ohr haben fiir das,
was uns im Innersten bewegt.

Jeden
1. Mittwoch
im Monat
(Dezember -~ Febevar)
1416 Uhr

@ Seniorenwerk

Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst
@ Otto-Ludwig-StraBe 2 - 99734 Nordhausen
oJ 036316516283

J/

Mehr aktuelle Neuigkeiten
zum Seniorenwerk:

www.seniorenwerk.de

0 ©

Cafeteria ,, Sonnenstiibchen”
Mo-So 14-17 Uhr

Offener Mittagstisch

in unserer Cafeteria

Mo—So 12:15 Uhr (mit Anmeldung)
&J 036331 49021

Mobiler Mittagstisch
Mo-So (mit Anmeldung)
oJ 036331 49021

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaRen fiir alle Geschlechter.
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Unser Veranstaltungsplan ftr 2025

Januar 2025

03.01.25, 16:00 Uhr, Besuch der Sternsinger im Sonnenhof

06.01.25, 15:30 Uhr, Posaunenchor llfeld

Februar 2025

Feb. 25, ab 10:30 Uhr, Mottoshow mit Herrn Klippstein

Marz 2025

01.03.25, 15:00 Uhr, Karneval mit dem OCV im Foyer

08.03.25, 15:30 Uhr, Frauentagsfeier im Foyer

12.03.25, 14:30 Uhr, Frihlingsfest fur die Senioren der Landgemeinde
im Sachswerfer Handwagen

April 2025

Apr. 25, 10:00 Uhr, Ostereiersuchen mit den Kids der Kita Rappelkiste

Apr .25, 15:00 Uhr, Frihlingsfest

Mai 2025

01.05.25, 10:30 Uhr, Maibaumsetzen m. den Ellricher Blasmusikanten

11.05.25, 10:30 Uhr, Muttertagsfeier

12.05.25, ganztagig, Tag der Pflege

14.05.25, 15:00 Uhr, StraRenfest

29.05.25, 10:30 Uhr, Vatertagsfeier

Juni 2025

Juni 25, 10:00 Uhr, Sportfest

Juni 25, 15:30 Uhr, Frauenchor Bad Frankenhausen

Juli 2025

Juli 25, 14:00 Uhr, Sommerfest

Juli 25, 15:30 Uhr, Tanztee mit Norbert Klippstein

August 2025

Aug. 25, 10:00 Uhr Eisessen mit den Kids der Kita Rappelkiste

September 2025

Sep. 25, 15:00 Uhr, Weinfest

21.09.25, 10:00 Uhr, Weltalzheimertag

Oktober 2025

03.10. 25, 10:00 Uhr Tag der deutschen Einheit

Okt. 25, 15:00 Uhr, Oktoberfest mit Blasmusik

November 2025

10.11.25, 15:30 Uhr, Martinifeier

11.11.25, 10:30 Uhr, Karnevalseréffnung

24.11.25, 15.30 Uhr, Gedenkgottesdienst, Abschied von den Verstorbenen

28.11.25, 10:00 Uhr, Weihnachtsbaum-Schmiicken m. d. Kita Rappelkiste

Dezember 2025

Dez. 25, 15:30 Uhr, Weihnachtskonzert mit Gertrude Henze

Dez. 25, 14:00 Uhr, Auftritt der Grundschule llfeld

04.12.25, 14:00 Uhr, Weihnachtsmarkt im Innenhof

24.12.25, 10:00 Uhr, Bescherung auf den Wohnbereichen

31.12.25. 15:30 Uhr. Jahresausklana

Wir begriifien das Jahr 2025
Das alte Jahr hat uns verlassen,
das ,,Neue* ist rasch eingekehrt.
Was bringt es uns? Wir wissen " nicht,
wird’s hart? Wird’s unbeschwert?
Ich méchte, dass die guten Wiinsche,
die man zum Jahreswechsel spricht,
fiir alle in Erflillung gehen.
Mehr brauchen wir doch nicht!

Erika Schirmer

Weihnachtsmarkt

Am 4.12.24 fand unser traditioneller
Weihnachtsmarkt mit festlicher Stim-
mung statt. Musikalisch wurde der
Nachmittag von Ronald Gaflein mit
weihnachtlichen Klangen gestaltet, die
eine feierliche Vorfreude auf die Fest-
tage weckten. An verschiedenen Stan-
den konnten handgefertigte Bastel-
und Dekorationsartikel sowie Spiel-
zeuge beim Basar erworben werden.
Ein Teil der Erlése kommt dem neuen
Gewachshaus fir den Demenzgarten
des Sonnenhofes zugute. Die Elisa-
beth-Apotheke hatte ein Sortiment
passender Geschenkideen und Ge-
sundheitsprodukte im Angebot und
auch das Heimatmuseum lIfeld war
mit einem Infostand vertreten. Fur das
leibliche Wohl sorgten frisch geba-
ckene Waffeln, frisch gegrillte Brat-
wirstchen, aromatischer Kaffee, hei-
Rer Kakao sowie warmender Glih-
wein und Punsch. Héhepunkt des
Nachmittags war der musikalische
Auftritt der Chorkinder der Grund-
schule lifeld, die mit traditionellen
Weihnachtsliedern begeisterten und
fur eine fréhliche und festliche Stim-
mung sorgten. Weihnachtsmann und
Weihnachtsengel lieRen den Weih-
nachtszauber fir alle Géste greifbar
werden. Als es drauf3en dunkler und
kalter wurde, entwickelte sich im Son-
nenstiibchen durch Ronald Gaglein
eine angenehme Partystimmung, bei
der zahlreiche Besucher kraftig mit-
sangen und ausgiebig das Tanzbein
schwangen. Wir danken allen Teilneh-
mern und vor allem den fleiBigen Hel-
fern fur die tolle Gestaltung, die den
traditionellen Weihnachtsmarkt wieder
zu einem wunderschénen Erlebnis ge-
macht haben. o

Hinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers. Entsprechende Begriffe gelten gleichermaBen fiir alle Geschlechter.



