
 

Dezember 2024 

Stellv. Küchenleitung 
 
Im Oktober durften wir Matthias 
Bobrowski als neuen Koch im Son-
nenhof begrüßen. Zusätzlich zu die-
ser Tätigkeit übernimmt er die Funk-
tion der stellvertretenden Küchenlei-
tung. Wir wünschen viel Erfolg bei 
dieser verantwortungsvollen Auf-

gabe!   
 

103. Geburtstag!  
 
Am 02.11.2024 feierte Helene Bohne 
ihren stolzen 103. Geburtstag! Damit 
ist sie nicht nur momentan die älteste 
Bewohnerin der Einrichtung, sondern 
die älteste Bewohnerin, die bislang in 
insgesamt 31 Jahren im Sonnenhof 
gelebt hat. Heimleitung Kerstin Jülich 
gratulierte zum Ehrentag und über-
reichte einen Blumenstrauß. Unsere 
soziale Betreuung hatte eine Geburts-
tagstafel gedeckt, an der die Bewoh-
ner des Wohnbereiches mit Frau 
Bohne feierten und auf Ihren Geburts-
tag anstießen. Am Nachmittag feierte 

Frau Bohne im Kreise ihrer Familie.  
 



 

Dezember 2024 
 

      
Termine in der Vorweihnachtszeit 
 
01.12.24, 15:00 Uhr: Neustädter Männerchor 
03.12.24, 16:30 Uhr: Stammtisch für Angehörige von an Demenz Erkrankten  

                                   Bewohnern 
04.12.24, 14:00 Uhr: Weihnachtsmarkt im Innenhof 
05.12.24, 15:30 Uhr: Frauenchor Bad Frankenhausen 
08.12.24, 15:00 Uhr: Ellricher Blasmusik  
10.12.24, 13:45 Uhr: Chor der Grundschule Ilfeld 
11.12.24, 10:15 Uhr: Weihnachtliches Klavierkonzert mit Gertrude Hentze 
11.12.24, 15:00 Uhr: Weihnachtsmarkt auf dem WB Altentor und  

                                   Rosensteg mit „Der Hohendorfer“ Hartmut J. Baum  
12.12.24, 10:30 Uhr: Auftritt einer internationalen Folkloregruppe im Foyer 
24.12.24, 10:00 Uhr: Bescherung 
31.12.24, 15:00 Uhr: Silvestersause 

Candlelight Dinner  
 
Zum dritten Mal machte unser Küchen-
team ein besonderes Angebot: ein 
Candle Light Dinner wie im Restaurant. 
Am 25.10.2024 waren interessierte An-
gehörige und Bewohner zu einem köst-
lichen 4-Gänge-Gourmet-Menü mit 
ausgewählten Getränken und warmem 
Kerzenschein eingeladen, bei dem Fa-
milien oder Freunde in aller Ruhe ge-
nießen, schlemmen und Zeit miteinan-
der verbringen konnten. Wir wollen re-
gelmäßig einen ganz besonderen Rah-
men schaffen, dies ist uns erneut ge-
lungen. Die besondere Atmosphäre der 
speziell dafür hergerichteten Räumlich-
keiten zauberten den Gästen bereits 
beim Betreten ein Strahlen in die Au-
gen und ein Lächeln ins Gesicht. Nach-
dem alle Gäste mit den gewünschten 
Getränken versorgt waren, wurde das 
extra für diesen Abend liebevoll kreierte 
Wild-Menü Gang für Gang serviert. Bei 
Speis und Trank und lockeren Gesprä-
chen verlebten alle Gäste einen tollen 
Abend. Dieser wurde mit klassischer 
Musik von Melissa Hart und Artur Hu-
bert wundervoll untermalt. Für das 
kommende Jahr sind weitere Termine 

geplant.  
 

Ausbildung zum 
Brandschutzhelfer 
 
Auch in diesem Jahr fand im Sonnen-
hof eine ganztägige Ausbildung zum 
Brandschutzhelfer statt, an der 20 
Mitarbeiter - diesmal viele Führungs-
kräfte -teilnahmen. Am Vormittag ver-
mittelte Gerd Pfannmöller - Brand-
schutz und Pyrotechnik -  den Teil-
nehmern alle wichtigen theoretischen 
Kenntnisse und rechtlichen Hinter-
gründe zur Brandbekämpfung im 
Ernstfall, der Organisation von Eva-
kuierungen sowie der Koordination 
und Zuarbeit für die Feuerwehr. Mit-
tags konnten die Teilnehmer prakti-
sche Erfahrungen sammeln, indem 
verschiedene absichtlich erzeugte 
„Brände“ im Freien – abgesichert 
durch den Brandschutzservice An-
dreas Gutjahr – selbst gelöscht wer-
den konnten. In diesem Zusammen-
hang erklärte Herr Gutjahr viele inte-
ressante Fakten zu verschiedenen 
Brennstoffen und stellte verschie-
dene Feuerlöschgeräte und deren 

Verwendung vor.  

 
  
 
 

Gedenkgottesdienst  

 
Am 18.11.24 fand unserer jährlicher 
Gedenkgottesdienst mit Pfarrer Gregor 
Heimrich statt, bei dem an jeden ein-
zelnen Verstorbenen der vergangenen 
zwölf Monate erinnert wurde. Dazu wa-
ren die Angehörigen der verstorbenen 
Bewohner ebenfalls eingeladen. Es 
wurde für jeden eine Kerze entzündet 
und ein kleines Foto als Erinnerung 
übergeben. Anschließend konnten bei 
Kaffee und Kuchen Erinnerungen aus-
getauscht werden. Es war ein sehr be-
rührender Nachmittag, bei dem jeder 
noch einmal seinem lieben Verstorbe-
nen gedenken und für sich einen Ab-

schluss finden konnte.  
 

Karnevalseröffnung 
 
Pünktlich am 11.11.24 wurde auch im 
Sonnenhof die 5. Jahreszeit einge-
läutet. Das Team unserer sozialen 
Betreuung hatte das Foyer und die 
angrenzenden Räume schön ge-
schmückt und sich verkleidet. Zahlrei-
che Bewohner kamen zur Karne-
valseröffnung, einige davon auch mit 
kleinen Verkleidungen. Norbert Klipp-
stein sorgte für sehr gute Stimmung, 
bei der ausgelassen geschunkelt, ge-
tanzt, gesungen und mitgemacht 
wurde. Es war ein wunderschöner 
Vormittag, der allen sehr viel Spaß 
gemacht hat und sicher noch lange in 

Erinnerung bleibt.  

Gemeinsam Basteln 
für Halloween  

 
Mit den Bewohnern wurden im Okto-
ber für Halloween Spinnen gebastelt 
- aus Tonpapier, Kabelbindern und 
Wackelaugen sind tolle Spinnen ent-
standen. Die Bewohner hatten bei 

der Arbeit sichtlich Spaß!  
 


